上海工程技术大学2012年度校运动会

竞赛规程

一 、前言：

为了贯彻《全民健身计划》和落实《学校体育工作条例》精神，经学校研究决定于5月中旬在松江校区举行2012年上海工程技术大学运动会。本届运动会以“我运动，我健康，我快乐”为主题，本着丰富师生业余生活，改善我校师生员工健康状况，提升体育参与、体育锻炼意识，弘扬互助、团结，互励的合作精神，构建和谐校园为宗旨，夯实大学文化引领工程，全面展现工程大师生员工的精神风貌。

二、主办单位：校体育运动委员会

三、承办单位：校体育教学部

四：比赛时间：2012年5月中旬
五：比赛地点：松江校区主田径场
六：比赛项目：

学生组

男子：

径赛：100M、200M、400M、1500M、4*100M接力

田赛：跳高、跳远

女子：100M、200M、400M、800M、4*100M接力

田赛：跳高、跳远

团体项目：(每个团体项目,每学院限报1队)

A：两人齐心协力（50米迎面接力）：每队8人（男4人，女4人）

B：环环相扣（集体跳长绳）：每队12人（男6人，女6人）

C: 千里之行始于足下（足球射门）：每队5人（男女不限）

D：寻求突破(定点投篮)：每队5人（其中男3人，女2人）

E：抱球接力：每队6人（其中男4人，女2人）

教工组：

比赛项目：

 1、100米:每单位男女各限报3人,不分年龄组。
2、传递友谊（穿梭接力）:每队12人(6男6女)。

3、环环相扣（集体跳长绳）:每队12人(6男6女)。

4、寻求突破(定点投篮): 每队5人(男3女2)。

5、千里之行始于足下（足球射门）：每队5人，男女不限。

七：参加方法

（一）学生组：

1、凡登记在册的学生（含研究生及成人教育学生）均可报名参加。

2、全校以院组队报名，大会以各队运动员名次计取总分列出团体名次。

3、学生组：各队每项限报3人，每人限报2项，接力除外。

4、接力项目：各单位限报1队，学生组以各院组队进行报名.

5、各队设领队1名，教练1~2名。

（二）教工组：

1、凡登记在册的教职员工均可报名参加。

2、集体趣味类项目：以各部门工会为单位报名，每单位报一队参赛,每人参赛项目不限.

3、100米:每单位男女各限报3人,采用预决赛，按成绩取名次，成绩相等名次并列。

八、竞赛办法：

1、采用中华人民共和国体育运动委员会审定最新“田径赛规则”和大会特定规则。

2、男、女200M（包括200M）以上的径赛项目直接进行决赛，按成绩取名次，成绩相等名次并列。

3、个人项目取前六名，分别按7、5、4、3、2、1计分，集体项目计分翻倍，若名次并列则有关名次分值按均分计分。

4、田径专项运动员不计比赛名次和成绩，也不计入团体总分，但可获得纪念品一份。

5、号码布由各单位自备，男运动员白底黑字，女运动员白底红字。号码布20CM×15 CM（宽×高）

6、团体总分，男女均取前三名 ，以各单项得分总和判定；若总分相同，则以第一名多者列前，予以类推。

九、奖励：

1、获得男女总分前三名的单位，大会颁发奖状，个人、集体项目前六名的运动员，均有奖励。

2、入场式和广播操优胜者，大会授予“优胜奖”和“组织奖”。

3、教职工集体项目取前三名，个人项目取前六名给予奖励。

4、大会根据实际参赛率，参赛运动员体育道德风尚表现以及各部门啦啦队的表现授予“精神文明奖”。

十一、凡冒名顶替，经校体育运动委员会和大会仲裁委员会审核确认后，情节严重者，取消团体总分。

十二、本竞赛规程的解释权和修改权属2012年度校运动会竞赛组

十二、未尽事宜，另行通知。

校运动会竞赛组

2012年3月31日

